
Actividades deportivas
curso 2019/ 20

fecha de inicio: 7 de octubre

localidad actividad días horas

bailo pilates
martes 20:00h

jueves 19:30h

larués g. mantenimiento miércoles 16:30h

javierregay
pilates martes 18:30h

g. mantenimiento martes 17:00h

berdún

pilates martes 16:00h

multideporte martes 17:00h

pilates jueves 16:30h

g. mantenimiento jueves 17:30h

sigüés
g. mantenimiento miércoles 18:30h

a. físico miércoles 19:30h

salvatierra de esca

g. mantenimiento lunes y miércoles 16:00h

psicomotricidad lunes y miércoles 17:00h

multideporte lunes y miércoles 18:00h

ansó

pilates martes y jueves 18:15h

gerotogimnasia jueves 18:00h

psicomotricidad jueves 17:00h

aragüés del puerto
pilates martes 18:00h

zumba miércoles 17:30h


